Grojimo ritminiais instrumentais galimybeés kurybinei saviraiSkai
ugdyti

Dabartiniame lietuviy kalbos Zodyne (2000) muzikavimas apibiidinamas kaip muzikos (instrumentinis)
kdrinio atlikimas, grojimas — grieZzimas instrumentu. Z. Rinkevitiaus (2002) teigimu, muzikavimo terminas
apima kelias reikSmes: 1) muzikavimas kaip profesionaly arba muzikos mégéjy grojimas, 2) muzikavimas
kaip muzikos atlikimo profesionalumo lygmuo, meniné kokybé, atlikimo meistriSkumas. Mokslininkas ypac
iSskiria grojimo instrumentais veiklos svarbg. Mokykloje Si veikla susijusi su skuduciavimu, grojimu
dudelémis bei kitais ritminiais ir melodiniais instrumentais. Anot autoriaus, grojimas ritminiais ir kitokiais
instrumentais lavina mokiniy ritmo pojitj, muzikos suvokima, suteikia galimybes kirybinei saviraiskai.
Mokiniai grodami instrumentais gali iSreiksti savo siekius, jprasminti kiirybines mintis, idéjas, patirti
muzikavimo dziaugsma ir estetinj pasitenkinima.

Pasak E. BalCycio (2000), grojimas instrumentais labiausiai lavina tembrine, harmonine, polifonine,
taip pat ritmine klausa. Be to, pagroti instrumentais jmanoma jvairesne ir sudétingesne muzika, negu klasés
salygomis galima padainuoti. Grojimui instrumentais galima jvairiapusiSkiau pritaikyti muzikos rasto, ritmo,
solfedzio Zinias ir jgudzius, sujungti visas aktyvios veiklos formas | vieng aukstesne iSraiSkos atzvilgiu
muzikine visuma.

Grojimas instrumentais yra dar svarbus ir tuo, kad mokiniai turi tiesioginj salytj su instrumentais,
muzikos atlikimo ir skambesio specifika. Grodami instrumentais mokiniai susipazjsta su muzikine forma,
garsy iSgavimo biidais bei skambesiu. Taip pat grodami instrumentais mokiniai kiirybiskai masto, valingai
derina grojimo veiksmus, koordinuoja judesius, emocingai iSgyvena grojamg muzikg. Taip lavéja mokiniy
grojimo instrumentais jgludziai ir kdrybiniai gebé&jimai. Grojimas ritminiais instrumentais savaip
kompensuoja ir mokinio dainavimo ribotuma. Praktika rodo, kad ne visi mokiniai sugeba dainuoti, o ypac
intonuoti. Tuo tarpu ritminiais instrumentais mokiniai susidomi dél jy daiktiSkumo, galimybés patirti
kolektyvinio muzikavimo dziaugsma. Grojant ritminiais instrumentais siekiama parodyti muzikinio garso
priklausomybe nuo Zmogaus valios, supazindinti su muzikinio garso savybémis, paskirtimi. Grodami
ritminiais instrumentais mokiniai labiau klauso ir jsiklauso, yra démesingesni, moka muzikuoti grupéje ir
individualiai, emocingai reaguoja j instrumenty skambé&jimo stiprumg, tembra, garsy aukstj. Tokiu bdu
ugdomas poreikis kokybiskai groti tam, kad suteikty kitiems dziaugsmo (Linkevicius, 1990).

Yra darby, kurie visiSkai neriboja vaiky amziaus tarpsniy mokant groti instrumentais. Vienas
jdomiausiy yra C. Orff ,Schulwerk®. Cia grojimas ir ritmavimas organiskai susietas su muzikine improvizacija,
muzikos formy kdrimu. Tai iStisa mokymo groti instrumentais sistema (Linkevicius, 1990), paremta
nepaprastai didele ritminiy ir melodiniy instrumenty gausa ir jvairove. C. Orff sillomi muzikos instrumentai

pasizymi paprastumu, patogumu ir nereikalauja sudétingos saugojimo technikos. Sie instrumentai dera su



ranky, kiino judesiais ir su dainavimu. Be abejo, reta kuri Lietuvos mokykla gali pasigirti tokia kokybisky
instrumenty gausa, kokig sillo C. Orffo muzikiné sistema, taciau mokiniai patys yra labai isradingi.
Ieskodami daikty, kuriais iSgaunami skirtingi tembrai, mokiniai kuria paprasciausius ritminius ir melodinius
instrumentus (akmenukai, jvairios medinés ir metalinés lazdelés, uzdaros dézutés su sméliu ar Zirniais,
rieSuty kevalai ir kt.). Juos naudojant sitloma tokia veikla: a) instrumentais atlikti ritminius aido tipo
diktantus; b) pritaikyti pritarimg dainoms; c) instrumentais pabrézti stiprigsias takto dalis; d) naudojant
vieng ar kitg instrumentg ieskoti garso iSgavimo bidy jvairovés (Svelniai braukiant, intensyviai trinant,
smarkiai ar atsargiai suduodant); e) remiantis atrastais veiksmais vesti dialogg tarp mokytojo ir mokiniy,
mokinio ir mokinio (kreipimasis j pasirinktg mokinj, mokytojas trina lazdeles, jomis suduoda tyliai ir kelis
kartus garsiai, 0 mokinys atsakydamas bando pakartoti arba savaip improvizuoja); f) suklasifikuoti turimus
instrumentus pagal garso iSgavimo blidg (musamieji, puciamieji), medziagine prigimtj (mediniai, metaliniai,
piesinius; g) improvizuotu grojimu isreiksti paciy nupiesty piesiniy ar nurodytg nuotaikg (lilidesj, dziaugsma,
pakilimg), iSmoktos dainos ar klausyto kdrinio idé&jg. Tokios sitilomos veiklos formos pirmiausia reikalauja i$
mokytojo tinkamai jvertinti realias klasés galimybes ir sitlomos veiklos aktualumg mokiniams. Priklausomai
nuo mokiniy amziaus, nory grojimas ritminiais instrumentais visada reikalauja ir atitinkamo mokytojo
kdrybiskumo (Girdzijauskiené, 1997). Anot E. BalcyCio (2000), mokytojo kirybiSkumas pasireiskia
iSradingumu parenkant grojimo instrumentais mokomajg medziagg (kirinius), tinkamiausius muzikavimo,
instrumenty tembriniy garsy, Strichy iSgavimo btdus.

Apie grojimo instrumentais reikSminguma daug raso A. PiliCiauskas (1972). Jis teigia, kad grojimu
instrumentais galima visus mokinius jtraukti j aktyvig muzikine veiklg, nes tuomet visi mokiniai,
nepriklausomai nuo jy muzikinés klausos ir balso kokybés, pasijunta tarpusavyje lygis. Anot autoriaus,
grojimas instrumentais labai padeda ugdyti ritmo pajautima, vaizduote, melodine klausg, muzikine atmint;j
bei mokiniy kiirybine saviraiSka. Taip pat grojant instrumentais visas turimas muzikos teorijas Zinias visi
mokiniai gali pritaikyti praktikoje. Tuo blidu grojimas instrumentais tampa ne tik vaizdiné-iliustracine, bet
ir sgmoninguma ugdanti priemoné. A. Pili¢iausko (1972) manymu, mokiniai grodami instrumentais gali
atlikti: @) savarankiskas instrumentines pjeses, Sokius; b) improvizuotg pritarimg klausomam kdriniui; c)
vokalinio kirinio (dainos) akompanimentg; d) jvairias improvizavimo uzduotis. Parenkant grojimui
instrumentais kirinius reikia laikytis Siy taisykliy: a) atsizvelgti j klasés mokiniy gebé&jimus, turimy Ziniy bei
jgldziy lygj; b) gerai susipazinti su instrumentuojamu kdriniu, jo nuotaika, parinkti tinkamiausius,
bldingiausius instrumentus; c) groti instrumenty grupémis, o ne visiem kartu, taip jsiklausoma j atskiry
grupiy skambesj; d) rinktis grojimui paprastus, nesudétingus kdrinius. A. PiliCiausko (1972) teigimu, groti
reikia pradéti ne melodiniais, bet ritminiais instrumentais. Jy pagalba kuriamg muzika, remdamasis savo
ilgamete patirtimi, C. Orff vertina labai teigiamai: ,Elementarioji muzika — tai néra muzika pati savaime; ji

siejasi su judesiu, Sokiu, Zodziu, jg reikia paciam kurti; | jg reikia jsijungti ne klausytoju, bet



dalyviu...Elementarioji muzika nezino stambiy formy, architektonikos, -ji siejasi su ostinato ir paprasto
rondo rasimi...Tai pasaulis prieinamas visiems mokiniams" (Pili¢Giauskas, 1972, p. 31).

A. Piliciauskas (1972) grojimui tinkancius instrumentus suskirsto sekanciai:
1. Begarsiai (imituoja muzikinj instrumenta, nebylioji klaviatdra)
I1. Garsiniai, kurie skirstomi j:
1) Ritminius. Jie dar skirstomi j: a) apibrézto (nustatomas garso aukstumas, barskutis, Svilpukas, ragelis) ir
b) neapibrézto (nenustatomas ar sunku nustatyti garso aukStuma, plojimas rankomis, barskutis, |ékste,
trikampis, lazdelé, Saukstas) garso instrumentus.
2) Melodinius. Jie taip pat skirstomi j dvi rdsis: a) su fiksuoto garso aukstumu, t.y., nereikalaujantieji is
atlikéjo nuolatinio derinimo klausa (metalofonas, dudelés, ltpiné armonikélé, molinukai, fortepijonas) ir su
nefiksuotu garso aukstumu (smuikas, gitara). Visi iSvardinti instrumentai puikiai tinka grojimui muzikos
pamokose. Svarbu, kad instrumentai bty geros kokybés, pigis, patogis nesiojimui ir itin svarbu pasirinkti
teisingg mokymo groti instrumentais metodika, taikyti jg kirybiskai, atsizvelgiant j mokiniy galimybes.
Grojimo instrumentais déka mokiniai ne tik sieja su praktika muzikos Zinias, ugdosi jvairius muzikinius
gabumus, kirybine saviraiskga bet ir pazjsta muzikos instrumentus, muzikos bei atlikéjiskos veiklos paslaptis,
pasiekia atlikimo laisve patirdami teigiamus iSgyvenimus. Tokiu biidu atsiranda suinteresuotumas muzikos
pamoka, meniné kokybé bei mokiniy kirybinés saviraiSkos ugdymo galimybés grojimo ritminiais
instrumentais veikloje.

Apibendrinant grojimo ritminiais instrumentais galimybes kirybinei saviraiskai ugdyti galima teigti:

1. Grojimas ritminiais ir kitais instrumentais lavina mokiniy ritmo pojutj, vaizduote, melodine klausg,
muzikine atmintj, muzikos suvokimo gebéjimus, démesingumg, ugdo poreikj kokybiskai groti, sudaro
galimybes kirybinei saviraiSkai skleistis. Grodami ritminiais instrumentais mokiniai gali jprasminti savo
kdrybines mintis ir idéjas, patirti muzikavimo dziaugsmg, estetinj pasitenkinima.

3. Grojimui tinkantys instrumentai skirstomi j begarsiui ir j garsinius. Pastarieji j apibrézto ir
neapibrézto garso ritminius instrumentus, fiksuoto ir nefiksuoto garso aukstumo melodinius instrumentus.

Grojimui muzikos pamokose tinka visi geros kokybés, patogis nesiojimui instrumentai.
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